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СТРАННО, что 100-рублёвая ку-
пюра нам кажется такой большой, 
когда мы ее оставляем в церкви, 
и такой малой, когда мы оставля-
ем её на рынке. 

Странно, что час, проведённый 
за чтением молитв, поминая Бога, 
нам кажется таким долгим, а час, 
проведенный у телевизора, таким 
коротким. 

Странно, что, читая молитву, 
мы едва собираемся с мыслями, 
тогда как в разговоре с приятелем 
это для нас не составляет никакого 
труда. 

Странно, что мы так радуемся, 
когда объявляют дополнительное 
время футбольного матча, и жалу-
емся, когда проповедь затягива-
ется дольше обычного. 

Странно, что нам так трудно 
заставить себя прочитать хотя бы 
одну главу Библии, и так легко мы 
читаем сто страниц полюбившего-
ся романа. 

Странно, что в концертном зале 
люди стремятся в первые ряды, а 
в церкви - в последние. 

Странно, что нам так трудно 
выучить одну молитву, и мы так 
легко запоминаем и пересказы-
ваем слухи. 

Странно, что мы так легко ве-
рим в написанное в газетах, и нам 
так трудно полностью уверовать в 
написанное в Слове Божьем. 

Странно, что каждый из нас же-
лает войти в Рай и не хочет утруж-
дать себя стараниями для его об-
ретения. 

Странно, что почти каждый из 
нас одновременно является и су-
дьёй и адвокатом: когда речь идёт 
о чужих грехах – ты судья, а когда 
речь идёт о собственных грехах – 
ты адвокат. 

Странно, что, прочитав эти 
строки, почти каждый из нас по-
считает их актуальными для других 
и не имеющими отношения к са-
мому себе.

Подготовил 
иерей Алексей (КАДКИН)

Антидор – (греч. вместо 
дара) - части просфоры, остав-
шиеся после вырезания агнца. 
Раздаются после литургии не-
причащавшимся мирянам, что-
бы не оставить их без евхари-
стического участия в литургии.

Бессребреник –  святой, 
раздавший свое имущество и 
живший, не принимая денег. 
Напр. - св. бессребреники Козь-
ма и Дамиан.

Воздух –  большой четы-
рехугольный покров, которым 
покрываются покрытые покров-
цами дискос и потир. Воздух 
символически изображает пла-
щаницу, которой было обвито 
тело Иисуса Христа (см. Лк. 23; 
53).

Епитимия – (греч. наказа-
ние)    духовно-исправительные 
меры, накладываемые священ-
ником или архиереем на испо-
ведующегося. Епитимия может 
состоять в посте, усиленной 
молитве и т.п.

Звездица – две металличе-
ские крестообразно соединен-
ные дуги. В конце проскомидии 
звездица ставится на дискос 
для предохранения от смеше-
ния частиц при покрытии покро-
вами. Символически изобража-
ет вифлеемскую звезду.

Лжица – специальная ложка 
с длинной ручкой, которой со-
вершается причащение мирян.

– Добрый день! Постоянно откладываю исповедь 
и причастие, нахожу в себе грехи, которые опять не 
смогу не совершать, считаю себя недостойной при-
частия Святых Тайн. Что делать?                      Любовь

– Любовь, если не начнете причащаться, то так 
никогда из грехов и не вылезете. Только с помощью 
Божией благодати можно начать очищать свою душу 
– иначе никак! Да и потом, чего же Вы ждете? Без-
грешного состояния, чтобы пойти к причастию? Его 
не будет, только зря потеряете время. Надо уже сей-
час, со всеми грехами и пороками, какие есть, идти 
к Богу, каяться и просить себе спасения.

–  Я уверена, что на моем муже порча, помо-
жет ли заказ неусыпаемой Псалтыри от этого?                          
Анна

– «Порча»? А кто поставил такой диагноз вашему 
мужу?! Не могли бы Вы объяснить, что с ним проис-
ходит: пьет, болеет, грешит? Вот тогда и будем рас-
суждать, что делать. А то у нас много добровольных 
грехов списывают на "порчу" от злых людей, чтобы 
самим за себя не отвечать. А Псалтырь читайте сами, 
можете заказать сорокоусты в храмах.

–  Подскажите, когда заходишь в храм, какие мо-
литвы у каждой иконы нужно говорить? Я теряюсь 
перед иконами, не знаю, что говорить, осеняю 
себя крестом и целую икону. Скажите, пожалуй-
ста, как правильно вести себя в храме? Спасибо!                                             
Лия

– Лия, молитве нужно учиться. Молитва дается мо-
лящемуся. Для начала приобретите себе молитвослов 
и каждый день читайте по нему утренние и вечерние 
молитвы. Перед иконами каждый молится сам, как 
может, как ему сердце подскажет.

– Здравствуйте, скажите, пожалуйста, можно ли 
жечь церковные свечи? Мне каждую ночь сняться 
кошмары, и я решила пройтись со свечкой и молит-
вой по комнате своей...                                         Ксения

– Ксения, не надо со свечками ходить, лучше освя-
тите квартиру, а потом каждый вечер окропляйте все 
святой водой, это поможет. И, конечно же, испове-
дуйтесь чаще, ведь корень всех бед в нас самих си-
дит – это наши грехи.

– Батюшка! Перед начинающимися поста-
ми нужно ли брать благословение у священ-
ника? Если начнешь постится, его не взяв 
по какой-либо причине, то это уже не пост?                                                                                   
Олег

– Олег, мы все уже имеем благословение на пост от 

Святых Апостолов и Святой церкви. Каждый право-
славный христианин обязан соблюдать все постные 
дни в течении всего года, и не нужно на это брать 
благословение. Отдельное благословение потребует-
ся, если Вы захотите поститься дополнительно, сверх 
установленной для всех меры.

– Подскажите, пожалуйста, что делать, как посту-
пить, если в церкви становится плохо? Когда стою 
на службе – чувствую себя очень плохо, в ушах 
звон, тошнит. Бабульки, которые там, говорят, что, 
несмотря на это, надо стоять. А я не могу – очень 
плохо. А в церковь хочется. Подскажите, как посту-
пить?                                                                                      Катя

– Катя, во-первых, не бояться и не смущаться, так 
бывало со многими, это пройдет. Во-вторых, по-
нять, что эти состояния на нас обрушивает дьявол, 
наш враг, если не будете отступать и пасовать, то 
победите: он только попугать может нас, а реально 
навредить ему Господь не даст. А с другой стороны 
– чем это не подкрепление в вере?! Видите, как он 
действует? А нас тем самым невольно уверяет, что 
реально существует духовный тонкий мир, и что в 
этом мире кое-кому очень дурно из-за того, что мы 
идем к Богу.

– Батюшка, помогите мне, пожалуйста. Иногда, 
когда я прихожу в церковь, мне хочется плакать. 
Порой слезы сами идут из глаз во время служения, 
без объяснимой причины. Скажите, нормально ли 
такое явление? Не понимаю, почему мне хочется 
плакать.                                                                           Маша

– Маша, просто душа истосковалась без Бога. Вы 
бы, лучше всего, приготовились как-нибудь к ис-
поведи, причастию, пришли бы пораньше с утра на 
службу, покаялись в грехах, очистили душу, и с чистой 
совестью причастились бы. Вот было бы утешение 
для души! И делали бы это почаще. А так, конечно, 
положение наше плачевное – и грехов море, и над 
очищением души от них мы, будем откровенны, не 
трудимся, как нам положено. Вот и польются неволь-
но слезы.

–Подскажите, пожалуйста, можно ли носить двух-
сторонний крестик ,на одной стороне Распятие, на 
другой – св.Николай. И может этот крестик озна-
чать что-то плохое? И кому покровительствует св. 
Николай?                                                                        Ксения

– Ксения, крест никогда не может означать плохого. 
Такой крест можно носить. Св. Николай покровитель-
ствует всем, кто Ему молится. 

– Добрый день! Я являюсь крестной у троих детей, 
молюсь о них утром и вечером. Но так складыва-
ются обстоятельства, что с ними я не общаюсь 
близко. Если я не могу помогать материально им 
– это    грех?                                                                    Ирина

– Ирина, от вас не требуется материальная помощь, 
если Вы не в состоянии этого сделать – это не грех. 
Если ваши отношения не такие хорошие, и Вы не мо-
жете их навещать, Вы все равно должны молиться за 
своих крестников - это Ваша обязанность.

– Добрый день! Подскажите, пожалуйста, мы кре-
стили младенца, но еще не причастили. Является 
ли крещение завершенным?                          Виктория

– Виктория, крещение и Причастие - это разные 
вещи. После крещения младенца нужно воцерко-
вить. Причастие является завершением воцерков-
ления. Причастить нужно в самое ближайшее время. 
Младенцев нужно причащать регулярно – желательно 
не реже одно раза в две недели, а еще лучше прича-
щать раз в неделю.

– Можно ли читать молитву, если руки заняты, и 
не можешь в этот момент совершить крестное зна-
мение?                                                                      Валентина

– Валентина, главное в молитве - это наше сердце 
и ум. Во время молитвы мы крестимся, если есть при 
этом возможность. Молиться нужно всегда и везде, 
и конечно, не обязательно во время молитвы кре-
ститься, если нет такой возможности.

Настоятель храма  Покрова Божией Матери на 
Мологе иерей Алексий (Соколов), 

телефон: 8-960-203-30-04.

ЧТО  ПОСОВЕТУЕТЕ , 
БАТЮШКА ?

Святитель
 Никита, 

архиепископ Новгородский 
 (память 31 января, 

30 апреля и 14 мая по старому стилю)

С юных лет святой  Никита поступил в 
Киево-Печерскую обитель и вскоре решил-
ся сделаться затворником, несмотря на 
внушение игумена о преждевременности 
такого подвига для молодого инока. В за-
творе Никита подвергся следующему иску-
шению: по внушению диавола он перестал 
молиться Богу и весь предался чтению 
книг Ветхого Завета. Никита так изучил их 
и выучил на память, что никто не мог срав-
ниться с ним в знании этих книг. Когда его 
блестящее знание ветхозаветного Писания 
стало известным многим, князья и бояре 
стали приходить к нему для слушания и на-
ставлений. Однако, многих удивляло, что о 
книгах Нового Завета он и слышать не хо-

тел и всячески избегал их упоминания. Тог-
да мудрые старцы монастыря поняли, что 
Никита “впал в прелесть”, то есть подпал 
под диавольское обольщение. От этого со-
стояния Никита был избавлен усердными 
молитвами печерских иноков. После этого 
Никита покинул свой произвольный затвор. 
Продолжая строго поститься, он стал при-
лежно молиться Богу, и чрез непродолжи-
тельное время он своим послушанием и 
смирением превзошел других иноков. Че-
рез несколько лет Никита был поставлен 
епископом в Новгороде. Он хорошо пропо-
ведовал, наставляя верующих евангельски-
ми словами. Будучи за свою святую жизнь 
награжден от Бога даром чудес, он многим 
помог и многих исцелил. Так, однажды он 
молитвой низвел с неба дождь, в другой раз 
по его молитве прекратился в городе по-
жар. После 13-летнего епископства святой 
Никита мирно скончался в 1108 году. Через 
445 лет после его кончины, при царе Иване 
Васильевиче Грозном (1530-1584 гг.), мощи 
святителя были обретены нетленными, и 
тогда совершилось много исцелений; при-
чем преимущественно больные глазами и 
слепые улучали исцеления.

Святая праведная 
Гликерия,  
дева Новгородская

 (память 13 мая 
по старому стилю)

В скудости сведений о святой виден знак 
потаенности ее жизни и делания. Известно, 
что она дочь Пантелеимона, старосты ули-
цы Легощей в Великом Новгороде. 14 июля 
1522 года тело ее было найдено нетленным 

через 50 лет после кончины. По свидетель-
ству современника событий, «сказывала 
жена старая Настасия владыке Леониду, 
что помнила, как девицу ту провожали лет 
с пятьдесят...», и после погребения ее про-
изошли чудесные исцеления. Новгородская 
летопись под 1572 годом повествует, что за 
церковью святых Флора и Лавра «обретоша 
гроб верх земли и обретоша в гробе тело 
цало (т.о. цело) а не все». После открытия 
мощей архиепископ Новгородский Лео-
нид торжественно положил мощи святой в 
храме святых мучеников Флора и Лавра. В 
тот же день получил исцеление от болезни 
при гробе праведницы четырехлетний сын 
подъячего Богдана Суворова, после чего 
были и другие исцеления. Эти исцеления 
стали основанием для канонизации святой. 
Святая дева Гликерия изображена на ста-
ринном образе Новгородских чудотворцев. 
Сверху иконы — изображение Софии — 
Премудрости Божией с предстоящими Бого-
матерью и Иоанном Предтечей, затем идут 
шесть рядов изображений святых Новгород-
ской земли. Среди них в четвертом ряду — 
изображение преподобной Анны Новгород-
ской, а в шестом ряду — святой праведной 
Гликерии. В Тихвинской церкви Московского 
Симонова монастыря в середине XIX века 
был устроен придел в честь святой Глике-
рии. Святая Гликерия — дева, она из тех му-
дрых дев Евангельской притчи, которые со-
брали елей для светильников своих, чтобы 
достойно встретить своего Жениха Христа. 
Этот елей святых дел и подвигов помогли 
собрать предшествующие святой Гликерии 
жены Руси. Поэтому духовному взору образ 
святой праведной Гликерии раскрывается 
как светильник, горящий пред Богом.

Православный
словарик

Новгородские святые


