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 Ремесло изготовления берестя-
ной утвари пришло к нам из да-
лёкой древности. «Кабы не лыко 
да не береста, так бы мужичок 
рассыпался», - говорили в на-
роде. Еще совсем недавно пред-
меты из березовой коры – туеса, 
лапти, корзины, и многое другое 
– были привычны и необходимы 
в сельской жизни, их можно было 
увидеть почти  в каждом крестьян-
ской избе. Они сопровождали 
его в труде и в быту, в будни и в 
праздники. Особенно были вос-
требованы  разные туеса. Чего  
в них  только  не хранили: моло-
ко, сметану, творог,  масло, квас, 
грибы и даже рыбу. Пригодна бе-
рестяная посуда и для  сыпучих 

продуктов – круп, муки, соли. Их 
вкусовые качества не меняются. 
В чем же секрет? Дело в том, что 
по своему строению туес напоми-
нает термос.  Кроме того, в самой 
бересте есть  «окна», через кото-
рые продукты дышат. А еще бере-
ста содержит смолу, препятствую-
щую развитию разных микробов. 
Какое необъяснимое чудо – взять 
в руки податливую шелковистую 
бересту и вдохнуть в неё жизнь, 
сделать что-то своими  руками. 
Даже тоненькая  берестяная лен-
та может ожить и превратиться в 
шаркунок, изящную вазочку, со-
лонку или  лапти. Предметы из 
бересты,  сработанные собствен-
ными руками, полезны, радуют 

глаз, а само творчество приносит 
большую радость.

Плетение из  бересты – традици-
онный вид творчества  Пестовского 
края. Обработка бересты – редкое 
ручное ремесло.   У каждого на-
рода, населяющего Россию, сло-
жились давние самобытные тра-
диции изготовления предметов 
быта из местных природных ма-
териалов. Одни изделия дошли 
до наших дней без изменений, 
другие — в усовершенствованном 
виде, а третьи если не исчезли, то 
стали уделом археологических и 
этнографических экспедиций.  Бе-
рестяные предметы легко вошли 
в современный интерьер; и ныне 
благодаря своей красоте, целе-
сообразности и высоким художе-
ственным качествам они являются 
не только элементами быта, но и 
произведениями традиционного 
народного искусства. 

Если у кого-то появиться жела-
ние прикоснуться к  берестяным 
чудесам, попробовать сделать 
что-то самостоятельно, то не ро-
бейте, попробуйте у нас на базе 
воскресной школы храма Покрова 
Пресявтой Богородицы.

Если  ваш ребенок не посещает 
воскресную школу, по каким то при-
чинам, то родители могут привести 
его в  духовно -  просветительский 
кружок  по плетению из бересты, 

где  ребенок получит  не только 
навыки плетения из бересты, но и 
приобщится к православному ми-
ровосприятию. 

Поэтому  программа   кружка 
включают в себя:   изучение азов 
православия для детей в виде бе-
сед  и  ремесленное обучение - это  
приобретение навыков приемов 
плетения,  где задачами являют-
ся  сохранение и развитие этого 
ремесла, развитие творческих спо-
собностей детей,   художествен-
ного вкуса,  аккуратности, усидчи-
вости в работе, прививает навыки 
общественного труда.

Курс  кружка по плетению из бе-
ресты, планируется на два года 
обучения.   Занятия проводятся с 
сентября по май,  в кружке могут 

заниматься дети с 8 лет, а так же и 
взрослые.  В учебный план   вклю-
чен этнографический материал 
и современные виды плетения. 
Обучение строиться так, чтобы 
дети хорошо усвоили основные 
приемы плетения.    Наряду с вы-
полнением изделий по програм-
ме дети постепенно знакомятся с 
новыми приемами плетения, за-
дания по выполнению образцов  
изделий постепенно усложняются. 
Программой предусмотрено по-
сещение выставок декоративно-
прикладного творчества.  Участие 
в выставках детского творчества, 
ярмарках, конкурсах. 

Елена Нечаева, преподаватель 
воскресной школы

 Берестяные чудеса

На полянке сидел маленький Зайчик и 
плакал. Увидел это Ветерок, подлетел к 
Зайчику и спрашивает:

– Что случилось, Зайчик?
– Моя подружка, Зайка, пропала. Я целый 

день искал её, звал и аукал. Но нигде не на-
шел. А скоро вечер.

– Не плачь, Зайчик! Я, Ветерок-спасатель, 
обязательно найду твою подружку и уж как-

нибудь доставлю к тебе до наступления 
темноты.

Взяв с собой один воздушный надувной 
шарик, Ветерок отправился на поиски про-
пажи. И верно говорил Зайчик, его подруж-
ка не скоро нашлась. Ветерок отыскал её в 
самом дальнем лесу. Бедняжка потеряла 
дорогу домой. Она пробегала целый день 
и, устав, уснула возле сосны.

– Вот ты где, пропажа! – просвистел Вете-
рок над самым ухом у Зайки.

Малышка проснулась, увидела Ветерок, 
поняла, что он прилетел за ней, и очень 
обрадовалась. Хотя, бежать домой у Зайки 
уже не было сил.

Но, всем известно, что спасателями ра-
ботают только самые смышленые, смелые 
и быстрые! Таким был и наш Ветерок. Он 
мигом надул воздушный шарик и привя-
зал к нему Зайку. Потом Ветерок подул на 
шарик, и тот понес малышку домой, где ее 
ждал Зайчик.

А Ветерок полетел дальше спасать кого-

нибудь еще, пока совсем не стемнело. Про-
летая возле скошенного луга, он обнаружил 
возле стога сена черногривого Коника.

– Почему ты такой невеселый, Коник? – 
спросил Ветерок, подлетев к нему.

– Да с чего мне веселиться! Пока я по-
могал человеку довезти сено до села, моя 
сестричка, белая Лошадка, пропала. Я об-
бегал все вокруг, но её не нашел. А скоро 
стемнеет. Пропадет она в ночи!

– Не бойся, я найду твою сестрёнку, – 
успокоил Коника Ветерок и отправился на 
поиски белой Лошадки, захватив с собой 
пятьдесят воздушных шариков.

Стемнело, но Ветерок мог еще отличить 
белый цвет от черного, и потому, хотя не 
так скоро как Зайку, он отыскал и белую 
Лошадку. Теперь спасателю понадобилось 
надуть целых пятьдесят шариков, чтобы 
поднять Лошадку в воздух и отнести к Ко-
нику. Но, на то он и спасатель, чтобы все 
уметь. Даже, если бы пришлось поднимать 
в воздух Слона, Ветерок смог бы надуть 
целых триста шаров!

И только сейчас, после трудового дня, 
Ветерок-спасатель решил отдохнуть. Улег-
ся на траву и уснул до рассвета.

Ветерок-спасатель                     

Автор: тАтьяНА ДомАрЕНок

Улыбнись! 

Улыбнись! Просто так, без причины. Ведь 
улыбка не стоит ничего, но она многое дает.

Улыбнись! и тебе кто-то улыбнется в ответ, и 
одной хмурости на Земле станет меньше.

Улыбнись! Ты одариваешь улыбкой и при 
этом ничего не теряешь!

Улыбнись! - хмурому дню, и увидишь лучик 
солнца, который непременно захочет раз-
двинуть тучи, чтобы глянуть на смельчака, ко-
торый отважился не ныть, а улыбаться.

Улыбнись! Улыбка- это всего лишь мгно-
вение, но порой мы помним улыбку дорогих 
нам людей потом всю жизнь. Особенно, если 
ее причиной стали мы.

Улыбнись! любому взрослому не помешает 
улыбка. Помнишь детскую книжку про про-
данный смех? Господин Тренч имел все, но 
не мог улыбаться, не мог смеяться. и готов 
был рискнуть всем. Чтобы получить его. но 
улыбка дороже всех богатств.

Улыбнись! Что приносит улыбка? Попробуй 
- улыбнись случайному прохожему. и пусть не 
каждый, но один обязательно улыбнется тебе 
в ответ, и на свете станет чуть светлей. Что ты 
потерял? ничего. А, что получил? Еще одну 
благодарную улыбку.

Улыбнись! Улыбка - это пароль друзей, на-
стоящих друзей, которые.... Да что там гово-
рить, настоящие друзья - это просто настоя-
щие.

Улыбнись! Ведь может статься, что твоя 
улыбка сможет поддержать уставшего на 
Пути.

Улыбнись! Пусть твоя улыбка станет лучиком 
света, когда так пасмурно в душе.

Улыбнись! настоящую улыбку нельзя одол-
жить, нельзя выпросить, она только - от души.

Улыбайся чаще, делись своей улыбкой. Ведь 
может быть так, что однажды, устав от жизни, 
потеряв где-то надежду, ты улыбнешься в от-
вет на чью-то улыбку….

УЛЫБНИСЬ!

У кого есть дУша?

 Мама спрашивает четырехлетнюю 
дочку:

– Люба, как ты считаешь, у тебя 
есть душа?

– Нет.
- А у кого же есть?
- У тебя. 
- Почему?
- А ты мне всегда говоришь: "Не 

стой над душой".

отвечать добром на зло
После посещения Воскресной шко-

лы. 
– Дедушка, это правда, что на зло 

нужно отвечать добром? 
– Да, внучек, правда. 
– Тогда дай мне денег на мороже-

ное, а то я разбил твои очки... 

Что такое храм? 
– Храм – это дом божий, дом мо-

литвы, а не клуб по интересам. и мы 
должны всегда помнить, что храм – 
он не наш, а божий. Мы там, конеч-
но, в каком-то смысле хозяева, если 
мы туда часто ходим или служим, мы 
вроде бы дома у себя, но мы и гости, 
потому что истинным хозяином этого 
дома является сам Господь. 

какая церковь была самая 
первая? 

– самая первая церковь была си-
онская горница, в которой собрались 
апостолы, где на них сошел Дух свя-
той. Этот день, когда на них в виде 
огненных языков сошел Дух святой 
и они заговорили на разных языках 
и вышли на проповеди, – есть день 
рождения Церкви. и сионская гор-
ница в иерусалиме – это есть самая 
первая новозаветная церковь. 

поЧему все ходят в церковь 
в воскресенье? 

– Потому что нельзя остаться вне 
Пасхи Христовой, нельзя не прий-
ти и не радоваться с Церковью, 

что Христос воскрес, что жены-
мироносицы пришли на гроб Го-
сподень и нашли камень и отвалили 
его, и все остальное, – что вспоми-
нает Церковь в этот день, быть без 
этого и вне всего этого – значит 
очень обеднять свою жизнь и де-
лать скудной свою веру. Кто ж это 
выберет добровольно? Поэтому, 
конечно, все и будут ходить в храм 
по воскресеньям. 

каких насекомых можно 
убивать, а каких нельзя? 

– нельзя убивать просто так, из 
интереса, удовольствия помучить, 
ощутить себя убийцей. ну а ежели 
вы комара, который из вас кровь 
пьет, ладошкой прихлопнете, дума-
ется, что греха большого не будет. 

восьмое марта – это  празд-
ник для православного Чело-
века? 

– Праздник этот довольно стран-
ный. Тем более что он почти всегда 
приходится на день Великого Поста. 
Вообще в Церкви есть праздник, 
когда мы прославляем соборно, 

всех сразу благочестивых женщин-
христианок: это второе воскре-
сенье после Пасхи, неделя Жен-
Мироносиц. По букве праздника, 
прославляется подвиг женщин, 
следовавших за спасителем в годы 
Его земного служения, а по духу 
праздника – это праздник женщин, 
совокупной женской святости от 
века воссиявшей. Вот тогда лучше и 
поздравляй благочестивых мам, ба-
бушек и благочестивых подружек. 

О вере, церкви и христианской жизни


