
4 Верую январь  2016 год

Новгородские святые

МОИСеЙ 
НОВГОрОДСКИЙ

Память 25 января, 19 апреля 
(память обретения мощей в 1686 
г.), в Соборах Псковских и Твер-
ских святых.

В миру Митрофан, родился в 
Новгороде. В юности он тайно 
покинул родительский дом и по-
ступил в Тверской Отрочь мона-
стырь, где принял иноческий по-
стриг. Родители нашли его, и по 
их настоянию он перешел в Кол-
мов монастырь близ Новгорода. 
В этой обители он был рукополо-
жен в сан иеромонаха, а затем в 
Юрьеве монастыре возведен в 
архимандрита.

После смерти архиепископа Да-
вида святитель Петр Московский 
(+ 1326) посвятил его в 1325 году 
в сан архиепископа Новгородско-
го. Однако святитель Моисей не-
долго управлял новгородской па-
ствой. Раздоры и междоусобные 
распри, пожары и другие бедствия 
тяготили его душу, искавшую ино-
ческого уединения. В 1330 году 
святитель удалился в Колмов мо-
настырь на покой. Но и здесь он 
оставался недолго.

Отыскав пустынное место на 
Деревянице, он построил там 
каменную церковь Воскресения 
Христова. В этом месте святитель 
провел в иноческих подвигах бо-
лее двадцати лет.

Уступив настоятельным прось-
бам новгородцев, он снова воз-
вратился к своей пастве. Древний 
летописец так описывает святите-
ля Моисея: "Он пас Церковь свою, 

как пастырь добрый; защищал 
обиженных, берег бедных вдов; 
собрав множество писцов, на свой 
счет написал много книг, многих 
он утвердил в благочестии свои-
ми наставлениями". В 1354 году 
Константинопольский Патриарх 
Филофей Коккин (1354-1355; 1362-
1376) в знак глубокого почитания 
святителя Моисея разрешил ему 
пользоваться древним преимуще-
ством Новгородских святителей - 
носить крестчатые ризы, которые 
и прислал сам. Он также позволил 
святителю Моисею самому непо-
средственно обращаться к Кон-
стантинопольскому Патриарху. 
Семь лет продолжалось вторич-
ное святительство архиепископа 
Моисея, ознаменовавшееся стро-
ительством многих церквей в Нов-
городе и его окрестностях. В 1352 
году святителем был построен 
каменный храм в честь Успения 
Пресвятой Богородицы на Боло-
тове; в 1355 году устроен мона-
стырь в местности, называемой 
Сковородкой, с каменным храмом 
в честь святого Архистратига Бо-
жия Михаила; в 1357 году построе-
ны храмы еще в трех монастырях: 
в Радоговицах при Волотовском 
Успенском храме, в Духовом мо-
настыре и в женском монастыре 
во имя святого Иоанна Богослова 
(первый и последний монастыри 
были основаны святителем).

В 1359 году, почувствовав сла-
бость и болезнь, святитель уда-
лился в основанную им Сково-
родскую обитель во имя святого 
Архистратига Божия Михаила и 
подвизался в ней до самой кончи-
ны, наступившей 25 января 1362 
года. Он был погребен в соборном 
храме.

Архиепископ Новгородский Сер-
гий в 1484 году, ехавший на кафе-
дру из Москвы, велел священнику 
открыть гроб святителя Моисея. 
"Не смею, Владыка, дерзнуть от-
крыть мощи святителя. Это твое 
дело, святительское, открывать 
гроб святителя", - ответил свя-
щенник. "Что на этого смерда и 
смотреть!" сказал разгневанный 
архиепископ, но был вскоре на-
казан. Лишившись рассудка, он 
не смог управлять кафедрой и не 
выздоровел, пока не принял схиму 
в Хутынском монастыре (+ 1504 в 
Троице-Сергиевом монастыре).

В чем заключается смысл по-
вторения молитвы «Господи, по-
милуй» 3 раза, 12 и 40 раз?

«Господи, помилуй!» (греч. 
«Kyrie eleyson») — древнейшая 
молитва. Чтобы усилить нашу по-
каянную молитвенную настроен-
ность, мы повторяем ее 3, 12 и 40 
раз. Все эти три числа в святой 
Библии символизируют полноту. 
Митрополит Вениамин (Федчен-
ков) приводит слова праведного 
Иоанна Кронштадтского, которые 
были сказаны ему во время бесе-
ды: «Почему часто поем: ”Госпо-
ди, помилуй?» Потому что мы — 
существа падшие, непрестанно 
согрешающие и прогневляющие 
своего Господа, и потому достой-
ны всякого осуждения и наказа-
ния во всякое время. И все блага, 
которые имеем и которых про-
сим, имеем по милости Божией, 
а не по делам и заслугам нашим; 
и просим как милости Божией, а 
не как должного, или принадле-
жащего нам по праву. Таким об-
разом эта краткая молитва учит 
непрестанному самоосуждению, 
покаянию, смирению, исправ-
лению, упованию на милость 
Божию, милосердию к ближним, 
памятованию о праведном суде 
Божием и мздовоздаяния по де-
лам каждого из нас» (Небо на 
земле. 12. Нужные молитвы).

После радостного восклица-
ния «Аллилуиа» (евр. «Хвалите 
Господа»), которое присутству-
ет во всех хвалебных псалмах, 
«Господи, помилуй» является 
кратчайшей молитвой. Одно-
временно она — самая краткая 
исповедь, даже более краткая, 
чем покаяние мытаря, сказав-
шего из глубины сокрушенного 
сердца пять слов. Многократное 
повторение «Господи, помилуй» 
также напоминает нам о том, что 
грехопадения наши по нашей 
духовной немощи постоянны, но 

мы не коснеем в грехе, а посто-
янно взываем о помиловании. По 
словам праведного Иоанна Крон-
штадтского, эта молитва «бьет в 
нашу гордость и вызывает в раз-
мышляющих чувство смирения, 
которое есть основание христи-

анских добродетелей. Эта крат-
кая молитва есть самая нужная 
для всякого грешника, как пища 
и питие его, как врачевство его. 
Она дыхание души его… Кто ча-
сто и от сердца говорит: ”Госпо-
ди, помилуй!» — тот, значит, жив 
и здрав духом. А кто не говорит 
или стыдится говорить эту крат-
кую молитву, тот мертв или смер-
тельно болен».

Молитва «Господи, помилуй!» 
— духовное наследие богооткро-
венной ветхозаветной религии. 
Звучала она не реже, чем за на-
шим богослужением. Особенно 
часто она встречается в псалмах: 
4: 2; 6: 3; 9: 14; 26: 7; 30: 10; 40: 5, 
11; 85: 3; 122: 3. В нашем богос-

лужении 40 раз (число полноты) 
«Господи, помилуй» чаще всего 
поется или произносится перед 
молитвой при совершении литии, 
полунощницы, на 3-м, 6-м и 9-м 
часах.

Хорошо, когда «Господи, по-
милуй!» хор поет или чтец 
произносит с духовной си-
лой, бодро, но не поспешно. 
Недопустимо, чтобы много-
кратное повторение этой 
молитвы было формаль-
ным, небрежным.

«Милость Божия не другое 
что есть, как благодать Свя-
того Духа, которую должны 
испрашивать у Бога мы, 
грешные, непрестанно во-
пия к Нему: ”Помилуймя!» 
Яви милость Свою, Госпо-
ди мой, ко мне, грешному, в 
жалком состоянии, в каком 
я нахожусь, и прими меня 
опять во благодать Твою. 
Дай мне дух силы, чтобы он 
укрепил меня в противосто-
янии искушениям диавола 
и худым навыкам моим гре-
ховным. Дай мне дух сове-
та, чтобы я уцеломудрился, 
пришел в чувство и испра-

вился. Дай мне дух страха, чтобы 
я боялся Тебя оскорблять, и ис-
полнял заповеди Твои. Дай мне 
дух любви, чтобы я любил Тебя и 
не удалялся более от близ Тебя. 
Дай мне дух мира, да соблюду 
мирной душу мою, соберу все 
помышления мои и пребуду без-
молвен и не мучим мыслями. Дай 
мне дух чистоты, да хранит он 
меня чистым от всякого осквер-
нения. Дай мне дух кротости, да 
буду тихонравен в обращении 
с братиями моими христианами 
и воздержен от гнева. Дай мне 
дух смирения, да не помышляю о 
себе высокая и да не буду горд» 
(Добротолюбие. Т. 5. Истолкова-
ние молитвы «Господи, помилуй

Православный катехизис

«Господи, помилуй» 
3 раза, 12 и 40 раз

1. Наша жизнь благословенная… 
Дар Божий… Мы имеем в себе со-
кровище – душу. Если сбережем 
ее в этом временном мире, куда 
пришли как странники – наследуем 
Жизнь Вечную.

2. Ищи чистоты. Не слушай худое 
и грязное ни о ком… Не останав-
ливайся на недобром помысле… 
Неправды беги… Правду говорить 
никогда не бойся, только с молит-
вой и, прежде, проси благословения 
у Господа.

3. Жить нужно не только для себя… 
Старайтесь тихонечко молиться за 
всех… Никого не отталкивайте и не 
унижайте.

4. Наши мысли и слова имеют 
великую силу на окружающий мир. 
Молитесь со слезами за всех – боль-
ных, слабых, грешников, за тех, о 
ком некому помолиться.

5. Не будьте слишком строгими. 
Чрезмерная строгость опасна. 
Она останавливает душу только на 
внешнем подвиге, не давая глуби-
ны. Будьте мягче, не гоняйтесь за 
внешними правилами. Мысленно 
беседуйте с Господом и святыми. 
Старайтесь не учительствовать, а 
мягко подсказывать друг другу, под-

правлять. Будьте проще и искреннее. 
Мир ведь такой Божий… Посмотрите 
кругом – все творение благодарит 
Господа. И вы так живите – в мире с 
Богом.

6. Послушание… Оно начинается 
в раннем детстве. С послушания ро-
дителям. Это нам первые уроки от 
Господа.

7. Помни, что все люди немощны 
и бывают несправедливы. Учитесь 
прощать, не обижаться. Лучше отойти 
от причиняющих вам зло – насильно 
мил не будешь… Не ищи друзей сре-
ди людей. Ищи их на Небе – среди 
святых. Они никогда не оставят и не 
предадут.

8. Веруйте в Господа, несомненно. 
Сам Господь живет в нашем сердце 
и Его не нужно искать где-то там… 
далеко.

НАСТАВЛеНИЯ ПрОТОИереЯ 
НИКОЛАЯ ГурЬЯНОВА

Не ОСужДАЙ
Не осуждай – затем, 

что все мы люди,
Все слабы, немощны, 

опутаны грехом;
Волнуют страсти наши груди,
В грехе родимся и живем.
Не осуждай… 

Чтоб ближних быть судьею,
Спроси у совести, 

ты сам-то лучше ль их?
О, брат, 

кто точно чист душою,
Тот благ 

к погрешностям других!
Не осуждай… 

ведь слову нет возврата,
Смотри, чтоб, 
как сказал спаситель, неравно,

Увидишь спицу в глазе брата,
А проглядишь в своём бревно.
Не осуждай – затем, 

чтоб обличеньем
Не пал бы на тебя 

тот камень с высоты,
Тяжелый камень осужденья,
Которым в брата бросишь ты.
Не осуждай!.. 

Не люди злы душою,
А жизнь людей 

бывает часто зла;
Сперва узнай, какою их стезею
Она к погибели вела.
Не осуждай! 

Дерзнешь ли поручиться,
Что ты пристрастием 

не будешь увлечен?

Не осуждай! 
Ты можешь ошибиться,

Не осуждай – 
не будешь осужден!..

М.П. Розенгейм (1820-1887)

В ОбъЯТЬЯх
 АНГеЛА

Когда на сердце одиноко,
И давит жизнь, мечты круша,
Знай то, чего не видит око:
Хранима Ангелом душа.
Как пламень молнии чудесной,
Стремителен его полет
Душа забыв земные песни,
В объятьях ангела поет.
Мы никогда не одиноки!
Изменится печальный вид:
Нас Ангел все земные сроки
Нежнее матери хранит.

о. Андрей Логвинов

И цветы, и шмели, 
и трава, и колосья,

И лазурь, и полуденный зной…
Срок настанет – 

Господь сына блудного спро-
сит:

“Был ли счастлив 
ты в жизни земной?”

И забуду я все – 
вспомню только вот эти

Полевые пути 
меж колосьев и трав –

И от сладостных слез 
не успею ответить,

К милосердным 
коленам припав.

(Иван Бунин, 1918)

ВОрОТА рАЯ
Не семью печатями алмазными
В Божий рай замкнулся 

вечный вход,
Он не манит блеском

 и соблазнами,
И его не ведает народ.
Это дверь в стене,

давно заброшенной,
Камни, мох и больше ничего,
Возле – нищий, 

словно гость непрошеный,
И ключи у пояса его.
Мимо едут рыцари и латники,
Трубный вой, бряцанье серебра,
И никто не взглянет 

на привратника,
Светлого апостола Петра.
Все мечтают: 

«Там, у гроба Божия,
Двери рая вскроются для нас,
На горе Фаворе, у подножия,
Прозвенит обетованный час».
Так проходит 

медленное чудище,
Завывая, трубит звонкий рог,
И апостол Петр 

в дырявом рубище,
Словно нищий, бледен и убог.

(Н. Гумилев) 

Духовная поэзия


